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Resumo

Introducgdo: A leishmaniose tegumentar americana é uma doenga ndo contagiosa, infecciosa,
causada por um protozoario do género Leishmania, acometendo mucosa e pele. Casos mais
comuns sao lesdes ulceradas Unicas ou maltiplas. Além disso formas classicas e atipicas
também sdo relatadas. Objetivo: Salientar a importancia do conhecimento de formas atipicas
da doenca a fim de estabelecer um bom diagndstico. Metodologia: Trata-se de uma reviséo de
literatura, baseada nas bases de dados do Biblioteca Virtual de Saude, Google Académico,
PubMed e Scielo. Foram selecionados artigos publicados de 2011 a 2021. Os dados extraidos
foram utilizados de forma descritiva para observar, contar e descrever sobre as manifestacdes
clinicas atipicas da leishmaniose tegumentar americana. Resultados: De acordo com a
literatura sobre os casos atipicos da leishmaniose, destaca-se a importancia de uma boa
avaliagdo, e terapéutica correta. Conclusao: Foi identificado que entre os artigos selecionados
0 PCR é a melhor ferramenta para um bom diagnaéstico.
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de casos.

1 INTRODUGCAO

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) é uma doenca infecciosa, ndo
contagiosa, causada por protozoarios do género Leishmania, cuja forma cléssica é
caracterizada por Ulcera de bordas elevadas. Além disso formas classicas e atipicas séo
relatadas (GUIMARAES, 2014). Os principais parasitos responsaveis pela leishmaniose
tegumentar no Brasil s&o Leishmania (V.) braziliensis, Leishmania (V.) guyanensis e a
!Leishmania (L.) amazonenses (BRASIL, 2007).
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No Brasil, a LTA € uma das infeccGes dermatoldgicas que merece mais atencao,
devido a sua magnitude, assim como pelo risco de ocorréncia de deformidades e
alteracOes pscicoldgicas, com reflexos no campo social e econdbmico, uma vez que, na

maioria dos casos, pode ser considerada uma doenca ocupacional. (BRASIL, 2013).

A Organizacdo Mundial da Satude (OMS), considera a LTA como uma das seis
mais importantes doencas infecciosas, devido alto coeficiente de deteccao e capacidade
de produzir deformidades. Nos ultimos anos, foi observado conforme o estudo
epidemioldgico a mudanca no padréo de transmissdo da LTA, logo foi considerada como
uma zoonose de animais silvestres, que acometia somente as pessoas que adentravam
florestas, porém, posteriormente, a doenca comegou a ocorrer em zonas rurais, quase
completamente desmatadas, além das regides peri urbanas (NEGRAO MURBACK,
2011).

A variabilidade genética humana e as diversas espécies de Leishmania distribuidas
pelo mundo produzem uma miriade de combinacGes que podem justificar a presenca de
lesBes atipicas. A manifestacdo dessa doenca suscita em discussdes e duvidas na area de
saude, tanto pela dificuldade diagndstica, uma vez que a forma ndo usual de apresentacao
pode levar o profissional de saude a trilhar uma linha diagndstica errdnea, quanto pelo
aspecto terapéutico, pois com a elucidacdo diagnostica por vezes retardada, acarreta o
avanco da doenca (GUIMARAES, 2014).

As manifestacBes clinicas sdo variaveis e relacionam-se com a espécie de
Leishmania e a resposta imune do hospedeiro. O quadro clinico classico da LTA séo
caracterizados pela presenca de lesbes Unicas ou multiplas constituidas de Ulceras
circulares de bordas elevadas e eritematosas conhecidas com ulcera franca; as variedades
atipicas e inusuais sdo observadas de 2% a 5% de todos os pacientes infectados. As
variedades descritas sdo: esporotricoide, psoriasiforme, lUpica, erisipeloide,
micetomatosa, periungueal, eczematosa, zosteriforme, anular, palmoplantar, cicatricial,
vegetante, impetigoide, carcinoma espinocelular (DE ARAUJO, 2015). Desse modo
devido a esse amplo espectro de lesbes o diagnostico clinico poucas vezes é simples ou
imediato. Ademais, 0s casos atipicos alertam para a importancia do conhecimento dessas
formas da doenca, a fim de se estabelecer o diagndstico precoce e instituir a terapéutica
correta. Compreender as distintas formas de apresentacéo das lesdes bem como aspectos

relacionados as abordagens diagndsticas e terapéuticas.



2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de reviséo narrativa da literatura, elaborado a partir dos
bancos de dados eletronicos de artigos cientificos acerca do tema do trabalho.

Foram realizadas buscas e andlises de artigos disponibilizados nas bases de dados
da Biblioteca Virtual de Saude, Google académico, PubMed e Scielo. As pesquisas
foram realizadas no periodo de agosto a setembro de 2021, utilizando os seguintes
descritores Leishmaniose Tegumentar, Leishmaniose no Brasil, LesGes atipicas, Relato
de casos. Foram excluidos teses, dissertaches e resumos simples publicados em
congresso. Assim foram incluidos artigos em portugués publicados no periodo de 2011
a 2021.

Foram selecionados trés arquivos na base Scielo, seis no Google académico e trés
na Biblioteca Virtual de Saude, sendo removidos artigos em duplicidade. Baseado no
resumo e titulo, realizou-se um refinamento selecionando apenas artigos mais
condizentes com o tema proposto. Portanto, foram selecionados um artigo na base
Biblioteca Virtual de Saude, um no Google académico, um no PubMed e um no Scielo.
Os dados extraidos decorreram de forma descritiva para observar, contar e descrever a
respeito das manifestacGes clinicas atipicas da Leishmaniose Tegumentar Americana.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a literatura 0s casos atipicos da leishmaniose, destacam a
importancia de uma adequada avaliacdo e terapéutica correta. Logo, De Araujo et al
(2015), alertam a importancia de se conhecerem as formas atipicas da LTA, acarretando
no diagnostico precoce para instituir o tratamento correto. Na Leishmaniose cutanea, o
diagnostico clinico tem a possiblidade de ser confundido com outras doencas néo
relacionadas. Diante disso, a PCR (proteina C reativa) mostrou-se util na identificacdo do
parasito, sendo considerado um diagnostico preciso, fator relevante no progndstico a
partir do quadro clinico do paciente. Além disso, “Acredita-se que a gravidade da doenca
pode interferir na resposta terapéutica, e algumas espécies de parasitos sdo mais
susceptiveis ao SbV (antimonial usado em primeira instancia para o tratamento da
Leishmaniose) de maneira inata” (DE ARAUJO et al, 2015).



Para Reis et al. (2021), deve ser realizado uma combinacdo das caracteristicas
clinicas, laboratoriais e epidemioldgicas, com mais de um teste realizado. No entanto, seu
caso ilustra que em uma &rea endémica para leishmaniose, casos de lesbes atipicas em
area genital devem ser investigados para leishmaniose, pois 0 caso estava sendo
direcionado diretamente as doencas sexualmente transmissiveis e por esse motivo houve
atraso no seu diagnostico. Geralmente, as lesGes sdo localizadas em locais expostos e
acessiveis, assim € incomum lesGes em areas cobertas sendo as lesbes genitais ainda mais

raras.

J& Paramentier et al. (2016), relata em seu estudo o caso clinico de um paciente
co-infectado com o virus da imunodeficiéncia (HIV/Aids), apresentando leishmaniose.
Destaca 0 quanto € necessario uma anamnese precisa para um bom resultado e,
consequentemente, um bom progndstico, pois esta complicacdo estd cada vez mais
crescente em humanos com HIV positivo, tornando o diagnostico tardio devido sua
manifestagcdo incomum. Assim avaliar pacientes vivendo com HIV/Aids que apresentam
lesbes disseminadas de LTA, a despeito dessa forma rara de apresentacdo, pode alertar
para possibilidade de uma co-infeccdo. Desse modo uma anamnese precisa é de suma
impotancia para o decorrer dos casos, pois ajuda no diagnostico precoce e previne futuras

complica¢Bes metastaticas ou cronicas.

Neste sentido Santos et al. (2018), ressaltam a importancia de conhecer a
variedade de apresentacdes clinicas da LTA, que traz em seu estudo um caso de lesao
exuberante, tendo como principal objetivo destacar que um tratamento correto evita
consequéncias até mesmo estruturais e estéticas aos pacientes que sofrem com essa
doenca, ocorrendo devido a um diagndstico tardio. Com isso as lesdes podem surgir
meses ou anos apdés o inicio da doenca e, sequelas podem ocorrer a partir das,

manifestacdes de formas atipicas, simulando outras doencas também séo relatadas.



Quadro 1. Relatos de casos atipicos da LTA com lesdes variadas encontrados na literatura.

Referéncia

Titulo

Objetivo

Tipo de lesdo

atipica

Método de

diagnostico

Desfecho clinico

(se houver)

Principal concluséo

do artigo

ARAUJO et al, 2015

Leishmaniose tegumentar
americana - apresentacao
Atipica diagnosticada com

técnica de biologia
Molecular.

Se deve a necessidade do
conhecimento de formas
atipicas da doenga, a fim
de  estabelecer um
diagndstico precoce e

uma terapéutica correta.

Quadro
predominante

de placas
Verrucosas e
algumas ulceras de
bordas infiltradas,
bem delimitadas
em membros
inferiores.

PCR

Diante do caso,
foram solicitados e
realizados 0S
seguintes exames:
bidpsia
encaminhada para
a micologia e
histopatologia;
sorologia para HIV
e hepatites ambas
negativas; 0
micoldgico foi
negativo e exame
histopatolégico
apresentou
hiperceratose,
acantose, infiltrado
de linfocitos,
histiocitos, células

epitelidides,

VariagOes genéticas
de uma espécie
podem dar origem a
caracteristicas como
diversidade
antigénica, da
viruléncia, da
patogenicidade e
resisténcia as drogas.
Este caso alerta para a
importancia do
conhecimento das
formas atipicas da
doenca, a fim de se
estabelecer o
diagndstico precoce e
instituir a terapéutica
correta.




células  gigantes
multinucleadas e

plasmoécitos  em

torno dos
granulomas;
também foi

realizado a Reagéo
em Cadeia de
Polimerase. Diante
disso foi iniciado o
tratamento, e apos
10 dias do
tratamento, 0
paciente  evoluiu
bem e sem
complicacdes

referentes a

medicacao.

REIS et al, 2021

Manifestagdo incomum de
leishmaniose tegumentar

genital em paciente

imunocompetente de S&o
Paulo, Brasil: relato de caso

Diagnosticar um
paciente que nédo
apresentava

imunossupressdo ou
doenca associada, sendo

um desafio diagndstico.

Ulcera na glande
do  pénis que
evoluiu sem
cicatrizar por trés

meses.

O diagnéstico
foi
confirmado
por PCR para
Leishmania
kDNA e anti-

Foi diagnosticado a
Leishmaniose

confirmada com
base nos resultados
da PCR para DNA

de cinetoplasto de

O presente caso
ilustra que em uma
area endémica para
leishmaniose, casos
com lesdes atipicas
devem ser
investigados para
leishmaniose.




Leishmania 750 bp, e 0 ELISA

ELISA. anti-leishmania
positivo. O
paciente foi tratado
com antimoniato
de meghumina
intravenoso por 20
dias. Apds um més

a lesdo cicatrizou.

PARMENTIER et al, 2016 Diagnosticar a doenca e Ulceracdes PCR De fato, dsRNA de
Leishmaniose cutdnea grave  mostrar o tratamento cutineas nos HIV e LRV podem
em paciente co-infectado bem sucedido dessa membros e no sinergizar para piorar
com o virus da Leishmaniose tronco. a leishmaniose, onde a
imunodeficiéncia tegumentar grave em coinfecgdo com HIV
humana Leishmania uma paciente  HIV associado ao LVVR ndo
braziliensis e seu virus -

positivo. apenas aumenta a
endossimbiético. .
incidéncia

de Leishmania
infecgdo, mas também
0 risco do paciente de
desenvolver
complicacdes

metastaticas ou




cronicas da

leishmaniose.

SANTOS et al, 2018

Leishmaniose Tegumentar
Americana Mucocutania em
paciente com deficiéncia de
IgM: um relato de caso.

Conhecer a variedade de
casos clinicos da LTA,
de forma que seja feito
uma orientagdo correta
no tratamento, evitando
possiveis consequéncias
estruturais e estéticas aos
pacientes com  essa

doenga.

Tumoracéo indolor
em narina direita
que evoluiu em 3
meses com grande
aumento do volume
nasal e saida de
secrecdo  hialina,
bem como lesbes
ulcerodescamativas

em labios.

Biopsia

Sugere-se que a
imunodeficiéncia
do paciente foi um
determinante para
a exuberancia da
lesdo. Foi
resistente ao
antimonial, assim,
optou-se pelo uso
da Anfotericina B,
com uma boa
reducdo do tumor,
sendo
posteriormente
substituida por
conta de sua

toxidade.

Lesbes mucosas da
LTA surgem meses ou
anos apds o inicio da
doenga, quando nédo ha
mais lesdes cuténeas,
que afetam com mais
frequéncia as mucosas
da boca e o nariz.
Sequelas podem

ocorrer.




4 CONCLUSAO

As lesbes atipicas na Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) permitem
observar o quanto é importante uma boa avaliacdo no paciente, cujas lesdes podem surgir
apos anos do inicio da doenca. Variagdes genéticas de uma espécie podem ocorrer dando
origem as caracteristicas como as alteragcdes antigénicas, conduzem uma maior viruléncia,
patogenicidade e até resisténcia a drogas. Torna-se relevante conhecer as variacfes das
formas clinicas da LTA, podendo evitar diagnosticos tardios, evitando maiores
complicacBes ao paciente. Logo, destaca-se a necessidade de um diagnostico agil e

consequentemente um bom prognaostico.

O presente artigo destaca que em casos de lesdes atipicas devem ser investigados
para LTA. Dessa forma recomenda-se que sinais e sintomas inicialmente encarados como
ndo relevantes, ou de menor importancia, podem ser essenciais e cruciais para um

diagnostico final correto.
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