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APRESENTACAO

O Estagio Supervisionado | tem por objetivo o desenvolvimento de atividades,
por parte do aluno, relacionadas as funcGes atribuidas ao enfermeiro da estratégia da
satde da familia, aplicando seu conhecimento tedrico nas atividades praticas, aliado ao
conhecimento tedrico/pratico do enfermeiro do servi¢o nos seguintes programas: Salde
da mulher, saude da crianca, salude do adulto, satde do homem, salde do idoso,
programa nacional de imunizacao, tuberculose, hanseniase e vigilancia epidemiolégica

nas doencas prevalentes.
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1. RELATORIO DO ESTAGIO CURRICULAR |

1.1. Conceito

Um relatério € um conjunto de informacdes, utilizado para reportar resultados
parciais ou totais de uma determinada atividade, experimento, projeto, acdo, pesquisa,
ou outro evento, esteja finalizado ou ainda em andamento.

O relatério do Estdgio Curricular | visa descrever o local onde foi realizado o
estagio, o periodo de duracdo do mesmo e as atividades desenvolvidas pelo aluno.
Assim é de grande importancia para a Instituicdo de Ensino, pois permite examinar e
acompanhar as atividades desenvolvidas pelo aluno, o campo de estdgio e 0s
preceptores em servico.

Desta forma é necessario a elaboracdo do mesmo pelo aluno, respeitando os
requisitos como objetividade, linguagem adequada, normas de escrita, utilizando para

isso texto dissertativo.

2. ELEMENTOS COMPONENTES DO RELATORIO

2.1. Capa

Deve constar, em cabecalho de pagina, obedecendo a sequéncia seguinte: o
nome do Instituicdo de Ensino Superior, nome do Curso, logo abaixo o nome do
enfermeirando(s); no centro da folha, o titulo do relatério; proximo a base da pagina,
local e ano (ANEXO A).

2.2. Folha de Rosto

Deve conter a identificagdo do enfermeirando (autor), trabalho (titulo), a

natureza e objetivo do trabalho e data (més e ano). (ANEXO B)
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2.3. Listas de siglas, ilustracdes, simbolos ou abreviaturas.

Relacdo das siglas, ilustracdes, simbolos ou abreviaturas empregadas no decorrer
do texto, acompanhados dos significados correspondentes e apresentados em ordem

alfabética, quando superiores a cinco (ANEXO C);

2.4. Sumario

Apresenta a relagdo dos assuntos abordados, com as paginas correspondentes, na

ordem em que aparecem no relatério. (ANEXO D) Apresenta os seguintes dados:

a) Indicativo numérico, quando houver;
b) Titulo do capitulo ou sessdo, com 0 mesmo tipo de letra utilizado no texto;
c) Numero da péagina inicial do capitulo/sessdo ligada ao titulo por linha

pontilhada.

2.5. Introducéo

E a abertura do trabalho, o qual deve apresentar o objetivo, sua finalidade e sua
aplicacdo, o tema que serd abordado, periodo e local das atividades. Devera apresentar

no minimo 15 linhas e maximo de 30.

2.6. Descricdo do campo de estagio

Neste item apresenta-se um breve histérico da unidade de saude, limitando-se a

no maximo uma pagina.

2.7. Atuacdo do enfermeiro

Deveréa ser apresentado quais as fungdes/atribuicdes do enfermeiro na unidade

hospitalar, conforme o Conselho Regional de Pernambuco e Federal de Enfermagem.
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2.8. Descricdo das atividades realizadas

Apresentar o relato das atividades desenvolvidas durante o estagio na area
especifica de Enfermagem, expondo a visédo critica em relacdo ao SUS e aos programas
desenvolvidos no servico. O aluno devera separar as atividades por programas, se a
mesma atividade foi desenvolvida vérias vezes, o relato deve se limitar numa Gnica
descricdo, de forma objetiva, relatando como acontecia ha Unidade Bésica de Saude.
O desenvolvimento deve ser dividido em secdes e subsecdes, tantas quantas forem
necessarias.

Devera ser realizado também o diagndstico da Area Adscrita onde dever ser
construido a partir da coleta de dados e-SUS Atencédo Basica (e-SUS AB) disponivel nas
unidades (além da pesquisa de campo, mapeamento, etc) e nas secretarias de salde dos
municipios. Ao final do Diagnéstico, o aluno devera descrever os pontos mais
importantes observados por ele, fazendo assim uma analise dos dados descritos
através de gréaficos dando sugestbes para melhoria da situacdo encontrada, de
forma que o leitor possa interpretar e entender de forma clara e simples o que se
deseja informar. Devera ser construido também um mapa com dados atualizados

da &rea, sob orientacdo do supervisor e preceptor em servigo.

2.9. Territorizacdo

O aluno devera descrever o processo de territorizacdo planejado pelo
profissional de enfermagem, qual o objetivo, como deve ser realizado e como foi
realizado na UBS que esta realizando o Estagio Curricular I. Nesta etapa o aluno devera
mostrar um desenho simples do mapa do territério que a UBS atende, e adiciona-lo

como imagem no relatério. (APENDICE A)

2.10. Acdes de Educacao em saude

O Aluno devera descrever as orientagdes e atuacdo na educagdo em saude como
palestras, formac&o de grupos, orientacfes tanto aos funcionarios quanto a comunidade.
Podera acrescentar fotos como imagem para descrever as atividades realizadas pelo
académico. (APENDICE B)
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2.11. Estudo de Caso

O aluno devera apresentar o estudo de caso ao Enfermeiro da Unidade Bésica de
Salde e anexa-lo ao relatorio final, como apéndice, obrigatoriamente deve ter a
assinatura e o carimbo do enfermeiro. O aluno escolher4d um usuario da UBS que
apresente alguma patologia. Elementos obrigatorios do estudo de caso: Estudo da
patologia contendo o conceito, fisiopatologia (sucinto), quadro clinico, exames
diagnosticos e interpretacdo, aspectos farmacoldgicos e tratamento, como também a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (histérico de enfermagem, exame fisico,
evolucdo da assisténcia de enfermagem, diagnosticos de enfermagem, plano assistencial
e prescricdes de enfermagem e evolucéo e prognostico de enfermagem). (ANEXO E)

O estudo de caso € individual e obrigatorio para todos os alunos e devem ser
seguidos os critérios das normas da ABNT, deverd conter informacgdes referentes a
patologia, escolhida pelo aluno, como a sistematizacao da assisténcia de enfermagem.

2.12. Considerac0es finais

Compreende as deducdes obtidas ao longo do estagio de acordo com o0s
objetivos apresentados. Inclui a andlise do estagio curricular I, dos conhecimentos
adquiridos e das habilidades desenvolvidas, apresentando consideragdes, vantagens e
dificuldades encontradas, assim como, recomendacfes para melhorar o servigo.
(Realizar uma analise critica construtiva de acordo com o SUS e a realidade da

USF e suas possiveis solugdes)

2.13. Referéncias

E a relagdo das obras citadas no texto de documentos, livros, sites, dentre outros,

seguindo as normas vigentes da ABNT.
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2.14. Anexos e/ou apéndices

Os anexos devem conter elementos ndo elaborados pelo autor (formularios
especificos da instituicdo de ensino e/ou hospitalar).
Os apéndices sdo elementos elaborados pelo proprio autor (estudo de caso,

fotografias, gréaficos, tabelas, entre outros) e estudo de caso.

3. REDACAO E LINGUAGEM

A linguagem utilizada deve ser conforme a norma culta da Lingua Portuguesa de
forma clara, coerente, concisa e impessoal, onde utiliza-se 0s verbos na terceira pessoa
(Por exemplo: Trata-se, Percebia-se, Necessita-se...), empregando os termos técnicos e
cientificos, inerentes a area de salde.

O termo “etc” nao deve ser usado ao fim de uma enumeragdo, pois nada
acrescenta ao texto. As abreviaturas, quando citadas pela primeira vez, devem ser

citadas por extenso, seguida de sua abreviatura.

4. ORIENTACOES GERAIS

4.1 Se o estagio foi realizado em mais de uma unidade bésica de salde, elabora-
se um unico relatério com as atividades desenvolvidas descritas nas duas unidades,

precedidas do historico do local correspondente.

4.2 Se a unidade concedente de estagio absorver mais de um aluno na mesma
equipe, o relatorio podera ser Unico para os alunos. No caso ser existéncia de mais de
um aluno em equipes diferentes de uma mesma unidade, o relatério também podera ser
feito em conjunto, porém o diagnoéstico de areas devera ser feito individual, e digitado

no mesmo relatério, devido a particularidade de cada equipe.



MANUAL PARA ELABORACAO DO RELATORIO DO ESTAGIO CURRICULAR | _

4.3 Deve-se utilizar folha A4, espacamento 1,5, letra Times New Roman ou
Arial, no tamanho 12. A margem superior e esquerda deverdo ter 03 cm, enquanto que a

inferior e a direita, 2cm.

4.4 Os titulos dos capitulos devem apresentar-se totalmente em letras
maiusculas, podendo ou ndo receber caracteristica, como negrito, e enumerado, 0 que

facilita sua localizagéo no texto.

4.5 As paginas devem ser enumeradas a partir da introducdo, porém contadas a

partir da folha de rosto (canto superior direito).

4.6 Quando utilizar figuras deve constar além da numeracdo, a legenda, ou

titulo, precedida da palavra FIGURA e do nimero correspondente.

4.7 O relatério devera ser entregue impresso e encardenado, com uma copia em
unidade de CD-ROOM, que devera estar identificado com nome dos alunos,

matriculas, instituicao de estagio e semestre.
4.8 Observar as normas da ABNT para citacdes diretas e indiretas.

4.9 O relatério devera ser entregue por unidade, pelo aluno ou grupo que

realizou o estagio, por turno, até o dia 5° dia util apés conclusdo do estagio;

4.10 As fichas de frequéncia e a ficha de avaliacdo devem ser entregues
assinadas pelo aluno e preceptor. O enfermeiro preceptor deverd carimbar e assinar:
todos os turnos que o aluno esteve presente na UBS (na pasta fornecida pela faculdade);
a ficha de avaliacéo e o estudo de caso apresentado pelo aluno anexado no relatorio.

4.11 O aluno devera entregar o termo de consentimento de estagio assinado e

carimbado pela unidade concedente.

4.12 A nota do aluno sera inserida no sistema académico mediante a entrega de

todos os documentos na coordenacao de estégio.
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5. AVALIACAO DO RELATORIO FINAL

5.1 Os relatérios que ndo obedecerem aos critérios acima serdo recusados pela
Supervisdo de Estdgios e aqueles que forem identificados como plagios serdo
encaminhados para apreciacdo do escritorio juridico da FAINTVISA para aplicacdo de

punicdes cabiveis;

5.2 A pontuacgdo do relatdrio sera de zero (0,0) a dez (10,0) sendo avaliado pela

Supervisora de estagio de enfermagem;

5.3 Qualquer questionamento devera ser enviado por escrito a Coordenacao de
estagio, onde sera analisado pela geréncia de estagios, coordenacdo e diretoria

académica. A resposta serd enviada ao aluno num prazo méaximo de 15 dias Uteis
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ANEXOS
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ANEXO A — Modelo de Capa (Diagramacao - Folha A 04)

FACULDADES INTEGRADAS DA VITORIA DE SANTO ANTAO
CURSO DE BACHARELADO EM ENFERMAGEM

NOME DO(S) ALUNO(S)

RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
DURANTE O ESTAGIO CURRICULAR |

VITORIA DE SANTO ANTAO
2018
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ANEXO B — Modelo de Folha de Rosto (Diagramacao - Folha A 04)

NOME DO ALUNO (0S)

RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
DURANTE O ESTAGIO CURRICULAR |

Relatério das Atividades
Desenvolvidas na Unidade Basica
de Salde XXXXX, como
requisito a disciplina de Estagio
Curricular 1.

VITORIA DE SANTO ANTAO
2018
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ANEXO C - Exemplo de lista de siglas, simbolos e abreviaturas (Diagramacao -
Folha A 04)

LISTA DE SIGLAS, SIMBOLOS E ABREVIATURAS

AVC — Acidente Vascular Cerebral

CCIH — Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar
FC — Frequiéncia Cardiaca

HAM — Hospital Agamenon Magalhées

ICC — Insuficiéncia — Cardiaca Congestiva

SAE - Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem
SUS — Sistema Unico de Sadde
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ANEXO D - Exemplo de sumario (Diagramacéo - Folha A 04)

SUMARIO
1. INTRODUGAOD ..ottt 06
2. DESCRICAO DO CAMPO DE ESTAGIO .....c.covviieiieeeieeeeeeeseesen e, 08
3. ATUACAO DO ENFERMEIRO .....ccoooieeiiieeeeee et 10
4. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS..........cooovoreiresereenan. 12
5. CONSIDERAGOES FINAIS.......oiieieeeeeeeeeseee e ene st 18
REFERENCIAS ....oeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e ettt n et 19
ANEXOS ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt ettt 20
ANEXO A — MOAEIO da FIChA. .....ooeee e e 21
APENDICE ..ottt ettt ettt ettt n et ee e en e 23
APENdiCe A — EStUO A€ CASO.......cevvieiieriiriesiisieee et 24

Apéndice B — FOt0o da INStItUIGAO. .........ccceveeieeieciiece e 25
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ANEXO E - Roteiro do Estudo de Caso (Diagramagéo - Folha A 04)

FACULDADES INTEGRADAS DA VITORIA DE SANTO ANTAO - FAINTVISA
CURSO DE ENFERMAGEM - NUCLEO DE ESTAGIOS

Aluno (0s):

Enfermeiro:

Local de estagio:

Patologia:

ESTUDO DE CASO

Estudo da patologia

e Conceito

e Fisiopatologia

e Quadro clinico

e Exames diagnosticos e interpretacdo
e Aspectos farmacoldgicos

e Tratamento

Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem

e Historico de enfermagem

e Exame fisico

e Evolucdo da assisténcia de enfermagem

e Diagnosticos de enfermagem

e Plano assistencial e prescri¢ao de enfermagem

e Evolucéo e progndstico de enfermagem

Referéncias
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APENDICE



MANUAL PARA ELABORACAO DO RELATORIO DO ESTAGIO CURRICULAR | _

APENDICE A — Roteiro da territorizacio (Diagramagcao - Folha A 04)

Territorizacdo

e Objetivo

e Atividade de territorizacdo na USB

Imagem da territorizacdo da USB

Imagem
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APENDICE B — Roteiro de a¢des de educacio em satide (Diagramacio - Folha A 04)

Educacdo em saude

e Atividade
e Objetivo

e Publico alvo

Imagem da atividade

Imagem




